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Тема 5.5 Неотложные состояния в гинекологии
Этиология неотложных состояний. Клиническая картина внематочной беременно-

сти, апоплексии яичника, перекрута ножки опухоли, маточных кровотечений. Мето-
ды диагностики.

Тема 5.6 Лабораторные изменения при неотложных состояниях в гинеколо-
гии. Доврачебная помощь
Изменения лабораторных показателей при неотложных состояниях в гинекологии 

(общий анализ крови, биохимический анализ крови; коагулограмма и свертывае-
мость крови, общий анализ мочи, изменения почасового диуреза, анализ мочи на со-
держание хорионического гонадотропина (ХГ); степени чистоты влагалища, цитоло-
гическое исследование мазков; исследование пунктата). Доврачебная помощь.

4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Реализация компетентностного подхода должна предусматривать широкое ис-
пользование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения тео-
ретических и практических занятий (компьютерных технологий, деловых и ролевых 
игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навы-
ков обучающихся.
Для обучающихся должны быть обеспечены: возможность оперативного сбора и 

обмена информацией, доступ к современным профессиональным базам данных, ин-
формационным справочным и поисковым системам с использованием скоростного 
Интернета.
В рабочей учебной программе дисциплины должны быть четко сформулированы 

конечные результаты обучения в соответствии с осваиваемыми знаниями, умениями 
и приобретаемыми компетенциями.

5 Контроль планируемого результата обучения

Для оценки уровня подготовки обучающихся проводятся текущий, рубежный, ито-
говый контроль.
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1 Тїсiндiрме жазба

Осы їлгiлiк оќу баєдарламасы 0305000 - «Лабораториялыќ диагностика» маман-
дыєы 0305013 - «Медициналыќ лаборант» бiлiктiлiгi бойынша Мемлекеттiк жалпыєа 
мiндеттi білім беру стандартыныѕ (бўдан əрі - МЖМБС) талаптарына сай əзірленген.

«Акушерия жəне гинекология негiздерi» пəнiн оќыту медициналыќ лаборант 
біліктілігі бойынша болашаќ маманныѕ кəсiптiк ќўзырлыєын ќалыптастыруєа негіз 
болады.
Їлгiлiк оќу баєдарламасына «Əйелдер жыныс аєзаларыныѕ iсiктерi» атты таќырып 

енгiзiлген, ґйткенi бўл патология əйелдердiѕ онкологиялыќ ауруларыныѕ ішінде ба-
сты орын алады, ал емдеу жетiстiктерi дер кезіндегі диагностикаєа байланысты.
Пəндi оќу барысында акушерия жəне гинекологиядаєы негiзгi симптомдар мен 

синдромдардыѕ зертханалыќ кґрсеткiштеріне білім алушылардыѕ назарын аудару 
ќажет.
Сабаќтарда медициналыќ ќўжаттамаларды (жїктi жəне жаѕа босанєан əйелдердiѕ 

картасын, босану тарихын, пациенттердiѕ амбулаториялыќ карталарын); əртїрлi 
акушериялыќ жəне гинекологиялыќ жаєдайлар ауырлыєыныѕ дəрежесiн, жїктiлiк 
пен босанудыѕ динимикасын аныќтайтын жаєдаяттыќ есептердi, білім алушылардыѕ 
клиникалыќ ойлау ґрiсін ќалыптастыруына ыќпал тигізетін анализдердi оќу мен тал-
дауды ќолдануды ўсынады.
Баєдарлама мындай пəндермен интеграцияны ќарастырады: анатомия, физио-

логия, патологиялыќ анатомия, патологиялыќ физиология, эпидемиология мен 
жўќпалы аурулар негiздерi, iшкi аурулар негiздерi, хирургия негiздерi, педиатрия 
негiздерi, клиникалыќ зертханалыќ зерттеу əдістері, микробиология, вирусология 
жəне микробиологиялыќ зерттеулер техникасы.

2 Пəндi оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелерi

Стандартта жəне білім беру 
баєдарламасында жоспарланєан 

оќыту нəтижелері 

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер 

Білім алушылар
Базалыќ:
БЌ 12. Акушерия мен гинекологияда 
кездесетін аурулардыѕ негiзгi сим-
птомдары мен синдромдарын бiлуде;

Кəсiптiк:
КЌ 8. Асептика мен антисептика ере-
желерiн саќтай білуде;
КЌ 9. Тўрєындар арасында гигиеналыќ 
тəрбие жўмысын жїргiзе бiлуде;

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім алу-
шы:
- Ќазахстан Республикасыныѕ денсаулыќ 
саќтау аймаєындаєы заѕдары мен норма-
тивті ќўжаттарын;
- адам мен адамныѕ, адам мен ќоєамныѕ, 
адам мен сыртќы ортаныѕ, оныѕ ішінде 
кəсіптік сферадаєы реттеуші этикалыќ 
жəне ќўќыќтыќ нормаларды;
- босандыру мекемелерініѕ емдік-ќорєау, 
санитария-гигиеналыќ, санитария-
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Тема 3.5 Послеродовые септические заболевания. Лабораторные изменения
Этиология, классификация послеродовых заболеваний. Клинические симптомы. Ме-

тоды диагностики, лабораторные изменения (общий анализ крови; общий анализ мочи; 
бактериоскопическое и бактериологическое исследование мазков из влагалища).

Раздел 4 Методы обследования гинекологических пациентов
Тема 4.1 Основные методы обследования в гинекологии
Понятие о гинекологии. Принципы организации гинекологической помощи, мето-

ды обследования гинекологических пациентов. Основные и дополнительные методы 
обследования (общий анализ крови; общий анализ мочи; степени чистоты влагали-
ща, цитологическое исследование мазков).

Раздел 5 Основные виды гинекологической патологии. Доврачебная помощь
Тема 5.1 Воспалительные заболевания женских половых органов неспецифи-

ческой этиологии. Лабораторные показатели
Этиология, классификация воспалительных заболеваний женских половых орга-

нов. Клиническая картина, методы диагностики. Изменения лабораторных показате-
лей (общий анализ крови; общий анализ мочи; степени чистоты влагалища).

Тема 5.2 Воспалительные заболевания женских половых органов специфиче-
ской этиологии. Лабораторные изменения
Этиология, классификация воспалительных заболеваний женских половых орга-

нов. Клиническая картина, методы диагностики. Изменения лабораторных показате-
лей (общий анализ крови, общий анализ мочи, степени чистоты влагалища, реакция 
Вассермана, исследование мазков на гонорею и трихомоноз, бактериологическое ис-
следование мазка из влагалища).

Тема 5.3 Предраковые заболевания женских половых органов. Методы диа-
гностики. Лабораторные изменения
Фоновые и предраковые заболевания шейки матки (псевдоэрозия, эрозированный 

эктропион, полип шейки матки, дисплазия). Методы диагностики. Значение профи-
лактических осмотров в ранней диагностике опухолей. Изменения лабораторных по-
казателей (общий анализ крови; общий анализ мочи; цитологическое исследование 
мазков).

Тема 5.4 Опухоли женских половых органов. Методы диагностики. Лабора-
торные изменения
Понятия об истинных опухолях и опухолевидных заболеваниях. Характеристика 

доброкачественных и злокачественных опухолей. Клиника миомы матки, рака шейки 
матки и матки, методы диагностики. Профилактические осмотры, их значение. Из-
менения лабораторных показателей (общий анализ крови; общий анализ мочи; цито-
логическое исследование мазков, гистологический соскоб эндометрия).
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Тема 2.3 Физиология родов. Наблюдение и уход за роженицей и родильницей. 
Методы обследования
Периоды родов. Наблюдение и уход за роженицей и родильницей. Методика об-

следования и подготовка рожениц и родильниц к лабораторным исследованиям 
(показатели анализов крови и мочи, мазок на степень чистоты, мазок на гонорею). 
Лабораторные обследования при оперативном родоразрешении (группа крови, резус-
фактор, коагулограмма).

Раздел 3 Основные виды акушерской патологии. Доврачебная помощь при 
неотложных состояниях
Тема 3.1 Гестозы беременных. Лабораторные изменения при гестозах. Довра-

чебная помощь
Понятие о гестозах. Современные теории патогенеза гестоза беременных. Токси-

козы первой половины беременности/слюнотечение, тошнота, рвота беременных/. 
Диагностика, клиническое течение. Гестозы второй половины беременности. Кли-
ническая картина всех форм и стадий гестозов. Неотложная помощь при гестозах 
тяжелой степени. Изменение лабораторных показателей при гестозах (общий анализ 
крови, биохимические показатели крови, коагулограмма; общий анализ мочи, иссле-
дование мочи по – Нечипоренко, Зимницкому, изменение суточного диуреза).

Тема 3.2 Кровотечения во второй половине беременности. Лабораторные из-
менения. Доврачебная помощь
Предлежание плаценты. Причины возникновения, симптомы, диагностика. Пре-

ждевременная отслойка нормально расположенной плаценты. Причины, симптомы, 
методы диагностики. Доврачебная помощь. Лабораторные изменения (общий анализ 
крови, биохимический анализ крови; изменения почасового диуреза; коагулограмма 
и свертываемость крови).

Тема 3.3 Кровотечения в последовом и раннем послеродовом периодах. Лабо-
раторные изменения. Доврачебная помощь
Патология III периода родов. Ранние послеродовые кровотечения. Причины па-

тологии последового и послеродового периода. Последовательные мероприятия по 
борьбе с атоническим кровотечением. Лабораторные изменения (общий анализ кро-
ви, биохимический анализ крови; общий анализ мочи, изменения почасового диуре-
за; коагулограмма и свертываемость крови).

Тема 3.4 Терминальные состояния в акушерстве
Геморрагический шок, причины, клиника, диагностика. ДВС-синдром, причины, 

клиника, диагностика. Доврачебная помощь. Лабораторные изменения (общий ана-
лиз крови, биохимический анализ крови; изменения почасового диуреза; коагуло-
грамма и свертываемость крови).
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Арнайы:
АЌ 8. Əртїрлі жараќаттар кезінде 
дəрігерге дейін жəрдем кґрсете білуде, 
реанимация əдістерін, жасалатын іс-
əрекеттер техникасын игере білуде 
ќўзырлы болуы ќажет. 

эпидемиялогиялыќ тəртіп талаптарын;
- əртїрлі саладаєы акушериялыќ жəне ги-
некологиялыќ бґлімдердіѕ, əйелдерге кеѕес 
беретін орындардыѕ жўмыс істеу ерекше-
ліктерін;
- клиникалыќ практикада жиі кездесе-
тін акушериялыќ жаєдайлар мен гине-
кологиялыќ аурулардыѕ негізгі син-
дромдары мен симптомдарын, олардыѕ 
зертханалыќ кґрсеткіштерін;
- акушериялыќ практикада кездесетін жедел 
жаєдайларда медициналыќ жəрдем кґрсе-
ту принциптерін білуі тиіс.

- тўрєындар мен жеке тўлєалар аурулары-
ныѕ алдын алуда, денсаулыќты жаќсартуда, 
ќалыптастыруда бірегей бір маќсатта шара-
лар жїргізуді;
- зертханалыќ анализдердіѕ кґрсеткіштері 
бойынша жїкті, толєатќан жəне босанєан 
əйелдердіѕ жаєдайларын баєалай білуді;
- шўєыл жəне ґмірге ќауіп тґнген жаєдайда 
медициналыќ жəрдем кґрсете білуді 
їйреніп алуы ќажет. 

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

р/с
№ Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы

Кїндізгі оќу нысанындаєы 
оќу уаќытыныѕ кґлемі 

(саєат)
Орта буынды мамандар 

деѕгейі
Барлы-
єы 

Теория Практи-
ка 

1 М Акушерия негiздерi 22 22
1 тарау Ќазаќстанда акушерия-гинеко-
логиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру
1.1 таќырып Кiрiспе. ЌР акушерия-гинеко-
логиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру

2 2
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1.2 таќырып Акушерия-гинекологиялыќ 
ўйымдардыѕ жўмысын реттейтін бўйрыќтар. 
Асептика мен антисептика

2 тарау Физиологиялыќ акушерия
2.1 таќырып Жїктiлiктiѕ физиологиясы 
2.2 таќырып Жїктiлiктiѕ диагностикасы. 
Жїктi əйелдерді баќылау жəне оларєа кїтiм 
жїргiзу. Тексеру əдiстерi
2.3 таќырып Босану физиологиясы. Толєат-
ќан əйел мен жаѕа босанєан əйелге баќылау 
жəне кїтiм жїргiзу. Тексеру əдістері

3 тарау Акушериялыќ патологияныѕ не-
гiзгi тїрлерi. Шўєыл жаєдайлар кезінде 
дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету 
3.1 таќырып Жїктiлер гестоздары. Гестоздар 
кезіндегі зертханалыќ ґзгерiстер. Дəрiгерге 
дейiн жəрдем кґрсету
3.2 таќырып Жїктiлiктiѕ екiншi жартысын-
даєы ќан кету. Зертханалыќ ґзгерiстер. 
Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету
3.3 таќырып Босану жəне босанудан кейінгі 
ерте кезеѕдердегі ќан кетулер. Зертханалыќ 
ґзгерiстер. Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету.
3.4 таќырып Акушериядаєы терминальды 
жаєдайлар
3.5 таќырып Босанудан кейiн туындайтын 
сепсистіќ аурулар. Зертханалыќ ґзгерiстер.

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
Аралыќ баќылау 2 2

 2 М Гинекология негiздерi 14 14
4 тарау Гинекологиялыќ пациенттердi 
тексерудiѕ тəсiлдерi
4.1 таќырып Гинекологиядаєы тексерудiѕ 
негiзгi тəсiлдерi
5 тарау Гинекологиялыќ патологияныѕ 
негiзгi тїрлерi. Дəрiгерге дейiн жəрдем 
кґрсету
5.1 таќырып Əйел жыныс аєзаларыныѕ 
бейспецификалыќ (ґзіне тəн емес) этиоло-
гиялы ќабыну аурулары. Зертханалыќ кґр-
сеткiштер

2

2

2

2

21

Тема 5.4. Опухоли женских половых органов. 
Методы диагностики. Лабораторные изменения
Тема 5.5. Неотложные состояния в гинекологии
Тема 5.6. Лабораторные изменения при неот-
ложных состояниях в гинекологии. Доврачебная 
помощь

2

2

2

2

2

2

Итоговый контроль 4 4 -
Итого: 40 40 -

3.2. Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1 Организация акушерско-гинекологической службы в Казахстане
Тема 1.1 Введение. Организация акушерско-гинекологической помощи в РК
Понятие об акушерстве. Краткие сведения по истории развития акушерства и ги-

некологии.
Развитие акушерства в Республике Казахстан. Принципы родовспоможения, цели 

и задачи. Особенности работы акушерских, гинекологических отделений, женских 
консультаций.

Тема 1.2 Приказы, регламентирующие работу акушерско-гинекологических 
организаций. Асептика и антисептика
Структура и организация работы родильного дома. Действующие приказы, регла-

ментирующие работу акушерско-гинекологических организаций. Понятие об асепти-
ке и антисептике. Особенности асептики и антисептики в акушерстве. Пути проник-
новения инфекции в организм женщины. Современные методы борьбы с инфекцией, 
профилактика внутрибольничной инфекции.

Раздел 2 Физиологическое акушерство
Тема 2.1 Физиология беременности
Оплодотворение, развитие плода. Плацента, строение, биологические функции. 

Пуповина, оболочки плодного яйца, их строение. Физиологические изменения во 
время беременности. Обмен веществ. Органы кроветворения и состояние сверты-
вающей системы крови.

Тема 2.2 Диагностика беременности. Наблюдение и уход за беременной. Мето-
ды обследования
Методика обследования беременных. Опрос. Объективные методы обследования. 

Диагностика ранних сроков беременности. Диагностика поздних сроков беременно-
сти. Методика обследования и подготовка беременных к лабораторным исследовани-
ям (общий анализ крови, мочи, кровь на группу и резус-фактор, кровь на RW, ВИЧ- 
инфекцию, мазки на степень чистоты влагалища, гонорею, цитологию).
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Раздел 2 Физиологическое акушерство
Тема 2.1 Физиология беременности
Тема 2.2 Диагностика беременности. Наблюде-
ние и уход за беременной. Методы обследова-
ния
Тема 2.3 Физиология родов. Наблюдение и уход 
за роженицей и родильницей. Методы обследо-
вания

Раздел 3 Основные виды акушерской пато-
логии. Доврачебная помощь при неотложных 
состояниях
Тема 3.1 Гестозы беременных. Лабораторные 
изменения при гестозах. Доврачебная помощь
Тема 3.2 Кровотечения во второй половине бе-
ременности. Лабораторные изменения. Довра-
чебная помощь
Тема 3.3 Кровотечения в последовом и раннем 
послеродовом периодах. Лабораторные измене-
ния. Доврачебная помощь
Тема 3. 4 Терминальные состояния в акушер-
стве
Тема 3.5 Послеродовые септические заболева-
ния. Лабораторные изменения

2
2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

Рубежный контроль 2 2
М 2 Основы гинекологии 14 14

Раздел 4. Методы обследования гинекологи-
ческих пациентов
Тема 4.1 Основные методы обследования в ги-
некологии
Раздел 5. Основные виды гинекологической 
патологии. Доврачебная помощь
Тема 5.1. Воспалительные заболевания женских 
половых органов неспецифической этиологии. 
Лабораторные показатели
Тема 5.2. Воспалительные заболевания женских 
половых органов специфической этиологии. Ла-
бораторные изменения
Тема 5.3. Предраковые заболевания женских 
половых органов. Методы диагностики. Лабора-
торные изменения

2

2

2

2

2

2

2

2

9

5.2 таќырып Əйел жыныс аєзаларыныѕ 
спецификалыќ (ґзіне тəн) этиологиялы 
ќабыну аурулары. Зертханалыќ ґзгерiстер
5.3 таќырып Əйел жыныс аєзаларыныѕ обы-
ралды аурулары. Диагностикалау əдiстерi. 
Зертханалыќ ґзгерiстер
5.4 таќырып Əйел жыныс аєзаларыныѕ 
iсiктерi. Диагностикалау əдiстерi. Зертха-
налыќ ґзгерiстер
5.5 таќырып Гинекологиядаєы шўєыл 
жаєдайлар
5.6 таќырып Гинекологиядаєы шўєыл 
жаєдайлар кезіндегі зертханалыќ ґзгерiстер. 
Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

Ќорытынды баќылау 4 4
Барлыєы: 40 40

3.2 Пəннiѕ їлгiлiк оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Ќазаќстанда акушерия-гинекологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйым-
дастыру

1.1 таќырып Кiрiспе. ЌР акушерия-гинекологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйым-
дастыру
Акушерия туралы тїсiнiк. Акушерия мен гинекологияныѕ даму тарихы бойынша 

ќысќаша мəлiметтер.
Ќазаќстан Республикасы акушериясыныѕ дамуы. Босандыру принциптерi, 

маќсаттары мен мiндеттерi. Əйелдерге кеѕес беретін орындардыѕ, акушериялыќ, 
гинекологиялыќ бґлiмшелердiѕ жўмыс істеу ерекшелiктерi.

1.2 таќырып Акушерия-гинекологиялыќ ўйымдардыѕ жўмысын реттейтін 
бўйрыќтар. Асептика мен антисептика
Перзентхана жўмысын ўйымдастыру жəне оныѕ ќўрылымы. Акушерия-

гинекологиялыќ ўйымдардыѕ жўмысын реттейтін ќолданыстаєы бўйрыќтар. Асеп-
тика жəне антисептика туралы тїсiнiк. Акушериядаєы асептика мен антисептика 
ерекшелiктерi. Əйел организміне жўќпаныѕ ену жолдары. Жўќпамен кїресудегi 
ќазiргi əдістері, аурухана iшiндегi жўќпаныѕ алдын алу.

2 тарау Физиологиялыќ акушерия
2.1 таќырып Жїктiлiк физиологиясы
Ўрыќтану, іштегi нəрестеніѕ дамуы. Плацента, ќўрылымы, биологиялыќ ќызметтерi. 

Кiндiкбау, iштегi нəрестелiк жўмыртќаныѕ ќабыќшасы, олардыѕ ќўрылымы. Жїктiлiк 
кезіндегі физиологиялыќ ґзгерiстер. Зат алмасу. Ќан ґндiретін аєзалар мен ќан ўюы 
жїйесiнiѕ жаєдайы.
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2.2 таќырып Жїктiлiк диагностикасы. Жїктi əйелдерді баќылау жəне оларєа 
кїтiм жїргiзу. Тексеру əдістері
Жїктiлердi тексерудiѕ əдiстемесi. Сўрау. Тексерудiѕ объективтi əдістері. Жїктiлiк-

тiѕ ерте мерзiмiн диагностикалау. Жїктiлiктiѕ кеш мерзiмiн диагностикалау. 
Тексерудiѕ əдiстемесi жəне жїктiлердi зертханалыќ зерттеулерге дайындау (ќанныѕ, 
зəрдіѕ жалпы анализi, ќан топтарын жəне резус-факторды аныќтауєа ќан алу, 
АИТВ-жўќпасына, RW-єа ќан алу, созєа, цитологияєа ќынаптыѕ тазалыќ дəрежесiне 
жаєынды алу).

2.3 таќырып Босану физиологиясы. Толєатќан əйел мен жаѕа босанєан əйелге 
баќылау жəне кїтiм жїргiзу. Тексеру əдістері
Босанудыѕ кезеѕдерi. Толєатќан əйел мен жаѕа босанєан əйелге баќылау жəне кїтiм 

жїргiзу. Толєатќан əйел мен жаѕадан босанып жатќан əйелдерді тексеру əдістемесі 
жəне оларды зертханалыќ зерттеулерге дайындау (ќан мен зəр анализдерiнiѕ 
кґрсеткiштерi, тазалыќ дəрежесін тексеруге, созєа жаєынды алу). Жедел босануда 
жїргізілетін зертханалыќ зерттеулер (ќан топтары, резус – фактор, коагулограмма).

3 тарау Акушериялыќ патологияныѕ негiзгi тїрлерi. Шўєыл жаєдайларда 
дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету

3.1 таќырып Жїктiлер гестоздары. Гестоздардаєы зертханалыќ ґзгерiстер. 
Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету
Гестоздар туралы тїсiнiк. Жїктiлер гестозы патогенезініѕ ќазiргi теориялары. 

Жїктiлiктiѕ бiрiншi жартысында туындайтын токсикоздар (сiлекей аєу, жїрек айну, 
ќўсу). Диагностикасы, клиникалыќ аєымы. Жїктiлiктiѕ екiншi жартысында туын-
дайтын гестоздар. Гестоздар формалары мен кезеѕдерiнiѕ клиникалыќ кґрінісі. Ауыр 
дəрежелi гестоздар кезінде шўєыл кґмек кґрсету. Гестоздар кезінде зертханалыќ 
кґрсеткiштердiѕ ґзгеруi (ќанныѕ жалпы анализi, ќанныѕ биохимиялыќ кґрсеткiштерi, 
коагулограмма; зəрдіѕ жалпы анализi, Нечипоренко, Зимницкий бойынша зəрді зерт-
теу, тəулiктік диурездіѕ ґзгеруi).

3.2 таќырып Жїктiлiктiѕ екiншi жартысындаєы ќан кету. Зертханалыќ 
ґзгерiстер. Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету
Плацентаныѕ алда жатуы. Пайда болу себептерi, симптомдары, диагностикасы. 

Дўрыс орналасќан плацентаныѕ уаќытынан ерте ажырауы. Себептері, симптомдары, 
диагностикалау əдістері. Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету. Зертханалыќ ґзгерiстер 
(ќанныѕ жалпы анализi, ќанныѕ биохимиялыќ анализi; саєаттыќ диурездіѕ ґзгеруi; 
коагулограмма жəне ќан ўйыєыштыєы.)

3.3 таќырып Босану жəне босанєаннан кейінгі ерте кезеѕдегі ќан кету. 
Зертханалыќ ґзгерiстер. Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету
Толєаќтыѕ III кезеѕінде туындайтын патологиялар. Босанудан кейінгі ерте кезеѕде 

туындайтын ќан кетулер. Босану жəне босанудан кейінгі кезеѕдерде туындайтын 
патологиялардыѕ пайда болу себептері. Атониялыќ ќан кетумен кїрес жїргізу бой-
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Специальными:
СК 8. Уметь оказывать доврачебную 
помощь при различных видах повреж-
дений, методами реанимации, владеть 
техникой манипуляций.

эпидемическому режиму учреждениях ро-
довспоможения;
- особенности работы акушерских и гине-
кологических отделений различного про-
филя, женских консультаций;
- основные синдромы и симптомы наи-
более распространенных акушерских со-
стояний и гинекологических заболеваний, 
встречающихся в клинической практике, 
их лабораторные показатели;
- принципы оказания первой медицинской 
помощи при неотложных состояниях в аку-
шерской практике;

умеет:
- проводить целенаправленные мероприя-
тия по профилактике заболеваний, укре-
плению, восстановлению здоровья инди-
вида и группы населения;
- оценить состояние беременной, рожени-
цы и родильницы по показаниям лабора-
торных анализов;
- оказывать медицинскую помощь при неот-
ложных и угрожающих жизни состояниях.

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной 
форме обучения (час)
Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

М 1 Основы акушерства 22 22
Раздел 1 Организация акушерско-гинеколо-
гической службы в Казахстане
Тема 1.1 Введение. Организация акушерско-
гинекологической помощи в РК
Тема 1.2 Приказы, регламентирующие рабо-
ту акушерско-гинекологических организаций. 
Асептика и антисептика

2

2

2

2
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1 Пояснительная записка

Настоящая типовая учебная программа разработана в соттветствии с требованием 
Государственного общеобязательного стандарта образования (далее - ГОСО) по спе-
циальности 0305000 - «Лабораторная диагностика» квалификации 0305013 - «Меди-
цинский лаборант».
Изучение дисциплины «Основы акушерства и гинекологии» медицинскими лабо-

рантами является необходимой составляющей в формировании профессиональной 
компетенции будущего специалиста.
В типовую учебную программу включена тема: «Опухоли женских половых ор-

ганов», так как эта патология занимает ведущее место в структуре онкологической 
заболеваемости женщин, а успех лечения зависит от своевременной диагностики.
В ходе изучения дисциплины необходимо акцентировать внимание обучающихся 

на лабораторных показателях при основных симптомах и синдромах в акушерстве и 
гинекологии.
Рекомендуется использовать на занятиях медицинскую документацию (карты бере-

менных и родильниц, истории родов, амбулаторные карты пациентов); ситуационные 
задачи, отражающие динамику течения беременности и родов, степень тяжести при 
различных акушерских и гинекологических состояниях, чтение и разбор анализов, 
способствующих формированию клинического мышления у обучающихся.
Программа предусматривает интеграцию с предметами: анатомия, физиология, 

патологическая анатомия, патологическая физиология, основы эпидемиологии и 
инфекционных болезней, основы внутренних болезней, основы хирургии, основы 
педиатрии, методы клинических лабораторных исследований, микробиология, виру-
сология с техникой микробиологических исследований.

2 Планируемые результаты обучения дисциплине

Результаты обучения, запланирован-
ные в стандарте и образовательной 

программе

Результаты, запланированные в типовой 
учебной программе

Обучающийся должен обладать сле-
дующими компетенциями
Базовыми:
БК 12. Основные симптомы и синдро-
мы заболеваний в акушерстве и гине-
кологии;

Профессиональными:
ПК 8. Уметь соблюдать правила асеп-
тики и антисептики;
ПК 9. Уметь проводить гигиеническое 
воспитание населения;

В результате изучения дисциплины обу-
чающийся:
знает:
- законы и нормативные документы Респу-
блики Казахстан в области здравоохране-
ния;
- этические и правовые нормы, регулирую-
щие отношения человека к человеку, обще-
ству, окружающей среде, в том числе и в 
профессиональной сфере;
- требования к лечебно-охранительному, 
санитарно-гигиеническому, санитарно-
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ынша жїргізілетін жїйелi шаралар. Зертханалыќ ґзгерiстер (ќанныѕ жалпы анализi, 
ќанныѕ биохимиялыќ анализi; зəрдіѕ жалпы анализi, саєаттыќ диурездіѕ ґзгеруi; коа-
гулограмма жəне ќан ўйыєыштыєы).

3.4 таќырып Акушериядаєы терминальды жаєдайлар
Геморрагиялыќ шок, себептерi, клиникасы, диагностикасы. ДТЎ – синдромы, 

себептерi, клиникасы, диагностикасы. Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету. Зертханалыќ 
ґзгерiстер (ќанныѕ жалпы анализi, ќанныѕ биохимиялыќ анализi; саєаттыќ диурез-
діѕ ґзгеруi; коагулограмма жəне ќан ўйыєыштыєы).

3.5 таќырып Босанєаннан кейiн туындайтын септикалыќ аурулар. 
Зертханалыќ ґзгерiстер
Босанєаннан кейiн туындайтын аурулардыѕ этиологиясы, жiктелуi. Клиникалыќ 

симптомдары. Диагностикалау əдістері, зертханалыќ ґзгерiстер (ќанныѕ жалпы 
анализi; зəрдіѕ жалпы анализi; ќынаптан алынєан жаєындыларды бактериоскопия-
лыќ жəне бактериологиялыќ зерттеу).

4 тарау Гинекологиялыќ пациенттердi зерттеу əдістері
4.1 таќырып Гинекологиядаєы негiзгi зерттеу əдістері
Гинекология туралы тїсiнiк. Гинекологиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру 

принциптерi, гинекологиялыќ пациенттердi зерттеу əдістері. Негiзгi жəне ќосымша 
зерттеу əдістері (ќанныѕ жалпы анализi; зəрдіѕ жалпы анализi; ќынап тазалыєыныѕ 
дəрежесi, жаєындыларды цитологиялыќ зерттеу).

5 тарау Гинекологиялыќ патологияныѕ негiзгi тїрлерi. Дəрiгерге дейiн жəрдем 
кґрсету

5.1 таќырып Əйелдер жыныс аєзаларыныѕ бейспецификалыќ (ґзiне тəн емес) 
этиологиялы ќабыну аурулары. Зертханалыќ ґзгерiстер
Əйел жыныс аєзаларыныѕ  ќабыну ауруларыныѕ этиологиясы, жiктелуi. Клиника-

лыќ кґрінісі, диагностикалау əдістері. Зертханалыќ кґрсеткiштерiнiѕ ґзгеруi (ќанныѕ 
жалпы анализi; зəрдіѕ жалпы анализi; ќынап тазалыєыныѕ дəрежесi).

5.2 таќырып Əйелдер жыныс аєзаларыныѕ спецификалыќ (ґзiне тəн) этиоло-
гиялы ќабыну аурулары. Зертханалыќ ґзгерiстер
Əйел жыныс аєзаларыныѕ ќабыну ауруларыныѕ этиологиясы, жiктелуi. Клиникалыќ 

кґрінісі, диагностикалау əдістері. Зертханалыќ кґрсеткiштерiнiѕ ґзгеруi (ќанныѕ 
жалпы анализi; зəрдіѕ жалпы анализi; ќынап тазалыєыныѕ дəрежесi, Вассерман реак-
циясы, соз бен трихомонозєа жаєындыларды зерттеу, ќынаптан алынєан жаєындыны 
бактериологиялыќ зерттеу).

5.3 таќырып Əйел жыныс аєзаларыныѕ обыралды аурулары. Диагностика-
лау əдiстерi. Зертханалыќ ґзгерiстер
Жатыр мойнаєыныѕ астарлас жəне обыралды аурулары (псевдоэрозия, эрозиялыќ 
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эктропион, жатыр мойнаєыныѕ полипi, дисплазия). Диагностикалау əдістері. 
Iсiктердi ерте диагностикалаудаєы профилактикалыќ ќарап тексерудіѕ маѕызы. 
Зертханалыќ кґрсеткiштерiнiѕ ґзгеруi (ќанныѕ жалпы анализi; зəрдіѕ жалпы анализi; 
жаєындыларды цитологиялыќ зерттеу).

5.4 таќырып Əйел жыныс аєзаларыныѕ iсiктерi. Диагностикалау əдістері. 
Зертханалыќ ґзгерiстер

Iсiк аурулары мен ісіктектес аурулар туралы тїсінік. Ќатерсіз жəне ќатерлi 
iсiктердiѕ сипаттамасы. Жатыр миомасыныѕ, жатыр мойнаєы жəне жатыр 
обырыныѕ клиникасы, диагностикалау əдістері. Алдын ала тексеру, оныѕ маѕызы. 
Зертханалыќ кґрсеткiштердiѕ ґзгеруi (ќанныѕ жалпы анализi; зəрдіѕ жалпы анализi; 
жаєындыларды цитологиялыќ зерттеу, эндометрияныѕ гистологиялыќ ќырындысы).

5.5 таќырып Гинекологиядаєы шўєыл жаєдайлар
Шўєыл жаєдайлардыѕ этиологиясы. Жатырдан тыс жїктiлiктiѕ, анабез 

апоплексиясыныѕ, iсiк сабаєыныѕ бўратылуы, жатырдан ќан кетудіѕ клиникалыќ 
кґрінісі. Диагностикалау əдістері.

5.6 таќырып Гинекологиядаєы шўєыл жаєдайлар кезіндегі зертханалыќ 
ґзгерiстер. Дəрiгерге дейiн жəрдем кґрсету
Гинекологиядаєы шўєыл жаєдайлар кезінде зертханалыќ кґрсеткiштердiѕ ґзгеруi 

(ќанныѕ жалпы анализi, ќанныѕ биохимиялыќ анализi; коагулограмма жəне ќан 
ўйыєыштыєы, зəрдіѕ жалпы анализi, саєаттыќ диурездiѕ ґзгеруi, хориондыќ 
гонадотропинніѕ (ХГ) бар болуына зəрдіѕ анализi; ќынап тазалыєыныѕ дəрежесi, 
жаєындыларды цитологиялыќ зерттеу; пунктатты зерттеу). Дəрiгерге дейiн жəрдем 
кґрсету.
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4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге 
асыруєа ќойылатын талаптар

Ќўзыреттілік шешім табуды жїзеге асыру оќу їдерістері кезінде аудиториядан 
тыс жўмыстармен ќатар теориялыќ жəне практикалыќ сабаќтардыѕ белсенді жəне 
интерактивті тїрлерін ќолдануды (компьютерлік технологиялар, іскерлік жəне рґлдік 
ойындар, деректі жаєдайларды талєау, психологиялыќ жəне басќа тренингтер), білім 
алушыларда кəсіптік даєдыларды дамыту жəне ќалыптастыру маќсатымен ќамтуды 
ќажет етеді.
Білім алушылар їшін ќамтамасыз етілетін материалдар: аќпараттармен алмасу 

жəне аќпараттар жинау мїмкіншіліктерініѕ болуы, жоєары жылдамдыќты Интернет-
пен ќамтамасыз ету арќылы ќазіргі заманєы кəсіптік дерекќорєа, аныќтама аќпарат 
жəне ізденіс жїйелеріне колжетімді болуы ќажет.
Пəнніѕ оќу жўмыс баєдарламасында оќытудыѕ соѕєы нəтижелері алєан 

біліктіліктері жəне игерген білімі, даєдысы бойынша аныќ, наќты тўжырымдалуы 
ќажет.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білім алушылардыѕ дайындыќ деѕгейлерін баєалау їшін аєымды, аралыќ, 
ќорытынды баќылау ґткізіледі.



14

6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралдары

6.1 Негізгі əдебиеттер:
Мемлекеттік тілде:

Акушерлiк таным. Бейсембаева Р.С. Сейтжанова Р.С., Нўрќасымов Ж., Ошиба-1. 
ев Н.Н. – Алматы, «Бiлiм», 1994.
Гинекология. Кґзденова Р.Ə., Сейітмəмбетова Н.Ќ. – Алматы, «Єылым», 2001.2. 

Орыс тілінде:
Акушерство: учебник. Радзинский В.Е. – М., 2008. – 904 с.1. 

6.2 Ќосымша əдебиеттер:
Акушерство. Бодяжина В.И. – Ростов н/Д, «Феникс», 2006.1. 
Диагностика заболеваний по анализам крови и мочи. Цынко Т.Ф. – Ростов н/Д, 2. 
«Феникс», 2005.

6.3 Оќу ќўралдары: 
- басылым материалдары;
- оќу жабдыќтары;
- кґрнекі ќўралдар;
- ОТЌ .
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